Fleisch

Steirerstreich

Vorspeise 30 leicht
Rezeptart Zubereitung  Schwierigkeit

Zutaten fur 6 Portionen Zubereitung

80 g Steirische Kaferbohnen g.U., Die Steirischen Kéaferbohnen g.U. und das Ei fein hacken,
gekocht das Rindfleisch fein-wirfelig schneiden, mit den restlichen
1 Ei, hart gekocht Zutaten zu einem Aufstrich vermengen, gut abschmecken
80 g Rindfleisch, gekocht und mit frisch gebackenem Bauernbrot genief3en.

80 g Topfen

20 g Steirisches Kurbiskerndl g.g.A.
1 Knoblauchzehe, fein gehackt
Schnittlauch, fein geschnitten

Senf

Salz

Pfeffer

Rezept von Barbara Zenz

https://steirisches-kuerbiskernoel.eu/Rezept/Details/222?kategorield=11



