
Postres

Helado de vainilla 
con aceite de pipas 
de calabaza

Postre
Tipo de 
receta

10 Minutos
Preparación

Fácil
Dificultad

Ingredientes para 1 personas

Helado de vainilla
Pipas de calabaza estirias crudas
Aceite de pipas de calabaza

Preparación

Poner el helado en un plato y decorarlo con aceite y las 
pipas de calabaza.

Sugerencia: por supuesto que también se le puede añadir 
frutas de temporada o en almíbar. La fantasía aquí no tiene 
límites.

Fuente de la receta:  Gemeinschaft Steirisches 
Kürbiskernöl g.g.A. / Foto: Stefan Kristoferitsch

https://steirisches-kuerbiskernoel.eu/es/Rezept/Details/6?kategorieId=14


