Burgonyarolad

Foétel 50 Percek
Receptforma Elkészités
30 Percek

Hozzavaldk 4 személyre

Tészta:

100 g vaj

1 tojasséargéja

2 EK védett stajer tokmagolaj
1/16 L viz

200 g liszt

Toltelék:

1,2 Kg burgonya

Novényi olaj a kisiitéshez

1 hagyma

Sé

Bors

Szerecsendio

Flszerndévény tetszés szerint

1 tojas az atkenéshez

Eszkoz
Nehézség

Vegetarianus fogasok

Elkészités

A vajat kiolvasztani, tojasargajaval, tokmagolajjal és vizzel
felonteni és lisszttel egy sima tésztava

gyurni, kicsit allni hagyni.

Kdzben a burgonyat meghamozni , vékony szeletekre. A
hagymat mehpucolni, kis darabokra vagni és egy talban
aranysargara piritani.

Ezutan a burgonyaszeleteket hozzdadni, egy kicsit vele
piritani, fllszerezni és egy kicsit félretenni lehiitésre. A sut6t
230 fokra eléftteni.

A tésztat négyszogben a lisztezett fellletre vékonyan
felgdngydliteni. A leh(tétt burgonyamasszat rakenni,
mindezt 2 tekercsbe formazni, és a tojassel bekenni, és az
elémelegitett sitében szép barna szinez6désig megsutni.
Talalas el6tt a burgonyas tekercseket lehdlni hagyni.

Tipp: a langyos tekercseket friss zold salataval talalni.
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