
Kenyér és sütemény

Tökmagolaj 
vaníliaáskifli

Kekszek
Receptforma

70 Percek
Elkészítés

Eszköz
Nehézség

Hozzávalók 12 személyre

tészta:
320 g sima liszt
60 g porcukor
1 pkg vaníliacukor
4 evőkanál stájer tökmag olaj g.g
250 gramm vaj vagy margarin
130 g darált dió

Nyújtáshoz vagy fényezéshez:
100 g porcukor
1 pkg vaníliacukor
100 g sötét csokoládé dekoráció

Elkészítés

A lisztet szitáljuk, vaníliacukorral, porcukorral, diófélékkel és 
stájer tökmagolajjal. keverjük össze. Öntsük a hideg vajat 
vagy a margarint a közepére, és gyúrjuk egy sima tésztává, 
formázzunk egy tekercset és hűtőszekrényben legalább egy 
órát tároljuk.
Vágja le az 1 cm vastagságú szeleteket, sodorja, kiflivé, és 
helyezze a sütőlapra. Süssük  forró levegőn az előmelegített 
sütőben 15-20 percig 160 ° C-on. A foró és meleg kiflire 
tehet még vanília és a porcukor keveréket és a végeit 
olvasztott étcsokoládéval is bevonhatja bevonó  (Figyelem – 
a kiflik törékenyek!).

Tipp: dióallergia esetén  azt egyszerúen hagyjuk el és 
adjunk hozzá legalább 60 g sima lisztet a tésztához.
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75 Percek

https://steirisches-kuerbiskernoel.eu/hu/Rezept/Details/46?kategorieId=13


